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Noviembre 20, 2023 
PANORAMA GENERAL 

 El sector salud en México refleja serios rezagos respecto a los indicadores del resto 
de la OCDE, que incluye a muchas otras economías emergentes. 

 México ocupa el último lugar en la mayoría de los indicadores. 

 Las brechas de salud son similares a las mismas de la edición de 2019, aunque el 
índice de mortalidad evitable se deterioró y pasó al último lugar. 

 Es urgente mejorar el sector salud, sus recursos y la operación de su sistema… 
tomará tiempo, pero hay que empezar ya y con seriedad. 

 

 

Urgente empezar a trabajar seriamente en los significativos rezagos del sistema 
de Salud 

El sector salud en México sufre de fuertes rezagos. Una manera legítima de apreciarlos 
es mediante la comparación con los demás países de la Organización para la Cooperación 
y Desarrollo Económico (OCDE). El organismo no es exclusivo de “países ricos”, como a 
veces se interpreta, incluye muchas economías emergentes como la mexicana, tales como 
Colombia, Chile, Costa Rica, Lituania, Eslovenia y Turquía, entre otras.  

En su reporte “Health at a glance 2023” -o la salud de un vistazo en español- la OCDE 
hace comparativos de diversos indicadores acerca de la cobertura, la efectividad y la 
calidad de la salud entre los países miembros. 

La información del reporte de 2023 publicado recientemente refleja serios rezagos de 
México respecto a los indicadores del resto de la membresía de la OCDE. En el 
cuadro siguiente se muestra el lugar que ocupa México en diversos indicadores, la 
mayoría para 2021 o los años más cercanos respecto a los otros 37 países miembros. 

Posición de México en los indicadores de salud de Health at a glance 2023 de la OCDE 
para sus 38 países miembros 

Indicador Lugar que ocupa México 
Mortalidad evitable 1 
Condiciones crónicas1 1 
Obesidad  1 
Esperanza de vida Dentro de los 5 más bajos 
Muertes prematuras por contaminación2 Dentro de los 7 más altos 
Población elegible servicios básicos 38 
Protección financiera3 38 
Cobertura universal o casi universal 38 
Gasto cubierto por gobierno o seguro obligatorio 38 
Efectividad de prevención4 38 
Efectividad de atención secundaria5 38 
Gasto en Salud per cápita 38 

 
1 Diabetes como indicador. 
2 De partículas. 
3 Gasto cubierto con prepago obligatorio como proporción del total. 
4  % de Mamografías en los últimos 2 años en mujeres de entre 50 y 69 años. 
5 Mortalidad después de 30 días de pacientes admitidos con infarto al miocardio agudo. 
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Gasto en Salud % del PIB Dentro de los 3 más bajos 
Camas de hospital 38 
Número de doctores per cápita Dentro de los 3 más bajos 
Número de enfermeros per cápita Dentro de los 2 más bajos 
Acceso a récords electrónicos vía portal No tiene, junto con otros 2 
Países en grupo líder en al menos una categoría6 Todos menos México 

Claramente, México ocupa el último lugar en la mayoría de los indicadores y los 
últimos lugares en otros cuantos. Hay uno en el que ocupa el primer lugar, efectividad de 
atención primaria, medido con las admisiones hospitalarias evitables. En otros, pocos, no 
figura, como son consumo de alcohol (litros consumidos per cápita), tabaquismo 
(porcentaje de fumadores cotidianos), satisfacción de la población con la disponibilidad y 
calidad de los servicios de salud y atención primaria segura (no hay datos para México 
para estos dos últimos). 

Las brechas de salud respecto al resto de la membresía de la OCDE son añejas. Son 
prácticamente las mismas de la edición de 2019 de Health at a glance -aunque no 
todos los indicadores son iguales-, aunque el índice de mortalidad evitable se 
deterioró al pasar del lugar 33 de 36 países miembros en el reporte de 2019, al 38 de 38 
en el de 2023. 

Esta información, entre otras, refleja la urgencia de fortalecer el sector Salud lo más 
pronto posible, en cuanto a cobertura de población y financiera, eficiencia, calidad 
y su costo-efectividad, entre otros aspectos. Todo ello requiere recursos económicos 
para personal médico y sanitario en general, formación profesional y capacitación y 
adaptación a la epidemiología vigente, construcción y mantenimiento de hospitales, y 
muchos otros fines.  

Los mayores recursos económicos son una condición necesaria pero no 
suficiente. En el mismo reporte en cuestión, está el caso de los EEUU. Es el sistema de 
salud más costoso del mundo y su resultado -en términos de mortalidad evitable- es 
mediocre, al nivel de Polonia, Chequia, Colombia, Eslovaquia, con desempeño inferior a 
las economías avanzadas.  

En México también se requiere urgentemente un mejor sistema. Que, por ejemplo, 
ordene las funciones de atención médica y su financiamiento; que asegure el abasto de 
medicinas, insumos y dispositivos médicos, y la vacunación efectiva; que simplifique y 
eficientice los trámites y regulaciones; que impulse la salud digital; que permita la 
interoperabilidad institucional incluyendo al sector privado; que promueva hábitos 
saludables y la prevención; y que opere con indicadores de desempeño. 

Es urgente mejorar el sector salud nacional, tanto en sus recursos como en la 
operación de su sistema. La tarea es ardua y tomará tiempo, pero hay que empezarla 
ya y con seriedad. El objetivo debe ser la dignidad de la población y su mayor capital 
humano especialmente de las próximas generaciones.  

 
6 De las consideradas y medidas en el documento: Disponibilidad, madurez y uso me métricas de bases de datos, acceso de pacientes a 
sus datos de salud, Índice global de inteligencia artificial, gobernanza de métrica de bases de datos, Índice de gobierno digital, adopción 
del standard de interoperabilidad de la OCDE, conexión a internet de las personas, seguridad digital, certificación de proveedores, 
gobernanza estratégica, alfabetismo y capacidad e involucramiento de proveedores y partes interesadas (“stakeholders”). 
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México 

El consumo privado ha mostrado un buen 
desempeño. Su comportamiento mensual 
de agosto mejoró de manera importante 
respecto al mes previo al reportar un 
incremento de 0.5%, su mayor avance en 
los últimos siete meses. 

Sin embargo, las expectativas prevén un 
menor dinamismo en los siguientes 
meses. De acuerdo con la estimación 
oportuna del INEGI, se estima que en 
septiembre el consumo privado aumentó 
0.2% y para octubre tuvo una caída de 
0.1%. 

Con esto, su comparación anual pasa de 
4.0% en agosto a 3.7% y 3.8% en 
septiembre y octubre, respectivamente. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

De acuerdo con el reporte sobre los 
indicadores del sector manufacturero, 
publicado por el INEGI, en septiembre el 
personal ocupado en la manufactura 
disminuyó 0.7%, con lo que acumuló tres 
meses consecutivos a la baja. De esta 
manera, su comparación anual resultó 
negativa en 0.1%, su primeara baja en los 
últimos cuatro meses. 

Por su parte, las horas hombre trabajadas 
tuvieron un aumento mensual de 0.4%, 
mientras que las remuneraciones medias 
reales pagadas crecieron 0.7%. Esto 
significó que en términos anuales las 
horas hombre trabajadas también 
crecieran 0.4% y las remuneraciones 
5.7%. 

 
 

 

 

Fuente: INEGI

INDICADOR DEL CONSUMO PRIVADO EN 
EL MERCADO INTERNO

(SERIE DESESTACIONALIZADA)
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Fuente: INEGI.
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Estados Unidos 

El Departamento del Trabajo informó que 
durante octubre los precios al consumidor 
se mantuvieron sin cambio, mientras que 
el mercado anticipaba un aumento de 
0.1%. Esto respondió principalmente a la 
disminución de 2.5% en los precios de 
energía, como consecuencia de la baja de 
5.0% en los precios de las gasolinas. El 
indicador de alimentos aumentó 0.3%. Al 
excluir alimentos y energía, el indicador 
subyacente de precios aumentó 0.2%. 
Con esto, la inflación anual fue de 3.2% y 
la subyacente de 4.0%. 

 
Después de seis meses consecutivos al 
alza, en octubre las ventas al menudeo 
disminuyeron 0.1%, aunque por debajo de 
lo que ya percibía el mercado (-0.3%). El 
mayor deterioro se observó en las ventas 
de tiendas de muebles y artículos para el 
hogar que mantuvieron su deterioro al 
disminuir 2.0%, después de haber caído 
0.6% un mes antes. La venta de vehículos 
y autopartes cayó 1.0%. En su 
comparación anual las ventas minoristas 
crecieron 2.5%, por debajo del 4.1% del 
mes previo. 

 

 

 
 

La Reserva Federal informó que durante 
octubre la producción industrial disminuyó 
0.6%, dos décimas de punto porcentual 
por arriba de la estimación del mercado. 
Esto respondió a la caída de 0.7% en la 
producción de manufactura y la baja de 
1.6% en la de servicios públicos. Por el 
contrario, la producción minera creció 
0.4%. Con estos resultados, la 
comparación anual del índice de la 
producción industrial reporta una 
disminución de 0.6%, su segunda baja 
consecutiva. 
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 Octubre Oct. 30 Noviembre 
 16 al 20 23 al 27 a Nov 3 6 al 10 13 al 17 

CETES 28 días 10.95% 11.26% 11.09% 10.95% 10.87% 

TIIE 28 días 11.51% 11.51% 11.51% 11.51% 11.51% 

Bolsa Mexicana de Valores 48,275.91 48,973.85 51,266.73 51,258.24 52,685. 

Tipo de cambio (cierre) 18.23 18.08 17.41 17.75 17.22 

Base monetaria (mill. pesos) 2,707,747.1 2,707,600.7 2,747,780.9 2,756,734.8 --- 

Reservas internacionales (md) 203,999.6 204,220.4 204,983.9 205,262.2 --- 

Activos internac. netos (md) 208,294.7 208,469.6 209,140.6 209,273.5 --- 
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